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GRADINA - U okviru realizacije Programa dojenja u Gradini je osnovana prva 

skupina potpore od desetak majki s djecom i trudnica. Akciju je provela Ankica 

Sabo, patronažna medicinska sestra gradinske ambulante, nakon što je odslušala 

predavanje o strategiji promicanja dojenja u Hrvatskoj, a koje je organizirao 

ured UNICEF-a za Republiku Hrvatsku.  

 

Prema podacima u Hrvatskoj se u svega 30 posto slučajeva koristi prehrana 

dojenjem do 6 mjeseci starosti djeteta. Poznato je da je dojenje najbolji način 

prehrane djeteta radi optimalnog rasta i razvoja, pa je stoga važno promicati 

dojenje. Najvažniju ulogu na terenu svakako će imati patronažne sestre koje će 

uz pomoć lokalne zajednice poticati osnivanje skupina za potporu dojenju u koje 

bi se trebale uključiti majke nakon izlaska iz rodilišta, ali i trudnice.  

 

Gradinska skupina prva je takva skupina potpore u Virovitičko-podravskoj 

županiji.  
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